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Por que produzimos
um modelo de avaliacao
para a Covid-19?

Este documento tem como objetivo organizar e recomendar me-
didas a serem tomadas por municipios brasileiros na prevencao e
combate a Covid-19. As medidas para o preparo dos municipios
estao organizadas em quatro partes: Governanca de crise, Comu-
nicacao e distanciamento, Vigilancia e Assisténcia. O documento
pode ser de uso tanto de governantes do poder publico municipal,
como de técnicos e profissionais ocupando diferentes fungoes nes-
se momento de preparo da estrutura de salide municipal.
Destacamos que serve tanto a municipios que ja estdo com
seus planos de contingéncia em maos, e desejam compara-lo aos
que aqui recomendamos, quanto aos municipios que ainda ndo se
mobilizaram para tal. Trata-se de um trabalho que procura ordenar
e resumir em tépicos simples o que precisa estar no radar de quem
toma decisdes todos os dias em tempos de crise e muita informacao.
Considerando a importancia do protagonismo dos municipios,
e mais especificamente, da atencao bdsica da salde na prevencao
da doenca, nds da Impulso, do Instituto Arapyau e do Instituto de
Estudos para Politicas de Salde — organizadores deste documento
— nos colocamos a disposicao para continuar construindo materiais
relevantes, tirar dividas e apoiar os municipios na implementacgao
das acoes e politicas de prevencao e combate a Covid-19.
Sabemos dos inlimeros obstaculos presentes na realidade da
gestao municipal que podem comprometer a implementacao de di-
versas acoes. No entanto, acreditamos que as orientagdes podem dar
suporte a acdo do sistema de salide municipal e estamos dispostos a
apoiar a construcao de solucdes que se adaptem as realidades locais.
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Apresentacao
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Sumario executivo

Os municipios brasileiros enfrentam um imenso desafio: a pande-
mia de Covid-19 chegar3 a todas as cidades do pais. E preciso es-
tar pronto. O Ministério da Salde e outras organizacdes lancaram
uma série de protocolos e documentos de referéncia para apoiar as
cidades no enfrentamento da pandemia. Com base nos documen-
tos, estruturamos uma ferramenta de checklist, instrumento ampla-
mente utilizado na saldde publica, que permite ao gestor diagnos-
ticar seu nivel de preparo para a Covid-19. As agoes se estruturam
em 4 eixos: Governanca de crise, Comunicacao e distanciamento,

Vigilancia e Assisténcia.

GOVERNANCA COMUNICACAO
DE CRISE E DISTANCIAMENTO
200
T.
VIGILANCIA ASSISTENCIA

Documentos e protocolos: World Health Organization. (2020). Operational considerations for managing
Covid-19 cases (No. WHO/2019-nCoV/IHR_Ship_outbreak/2020.1). World Health Organization.

Servico, G. D. E. D. P. (2020). Protocolo de Manejo Clinico para o Novo Coronavirus (2019-nCoV).
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GOVERNANCA DE CRISE

Tomar decisoes, montar estrutura coordenada e exercer
lideranca durante a crise

+/ Primeiros passos para instituir Gabinete de Crise

v/ O que deve estar no radar do Gabinete e preparacdo de plano

de contingéncia

COMUNICACAO E DISTANCIAMENTO

Comunicar de maneira efetiva para informar, fomentar praticas

de prevencao e orientar a busca pelos servicos de saude de

forma resolutiva

+/ Etapas e principais estratégias para promover distanciamento
social

/" Como comunicar estratégia de distanciamento e utilizar lingua-

gem simples

VIGILANCIA

Construir inteligéncia para o enfrentamento da crise a partir

do monitoramento de casos e dos dados demograficos e

epidemioldgicos da populacao

+/ Monitorar: acompanhamento de casos e cadeia de transmissao

/' Vacinar (Influenza): planejar estratégias de vacinacdo de po-
pulagao de risco em cendrio de isolamento social.

+/ Divulgar e cumprir as informacdes do Ministério da Satde.

)

ASSISTENCIA

Preparar o sistema de saude para prestar assisténcia durante a

epidemia de forma resolutiva

+/ Coordenacdo de UBS, UPA, regimes de plant3o, alocacdo de
recursos humanos e outras iniciativas para organizacao da as-

sisténcia no municipio.
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Covid-19 e
a politica de
saude municipal

Ha extensiva confirmacdo de que o SUS ainda nao dispde dos recur-
S0s necessarios para dar assisténcia resolutiva e em tempo oportu-
no para os casos mais graves da Covid-19. O Ministério da Salde
ja confirmou o grande déficit de leitos em UTI em diversas ocasides.

Além disso, ja se sabe também sobre a grande pressdo que
serd posta em outros pontos do sistema de salde, como Atencdo
Bdsica e unidades de pronto-atendimento, que receberdo — e terdo
de manejar — a esmagadora maioria de casos menos graves.

Em face desse panorama, decretou-se uma emergéncia de sau-

L[SV o] [le=Ha oW I H:-Jtodos 0s municipios brasileiros, a despeito
da confirmacao ou nao de casos, devem atuar enérgica e proati-
amente na contencdo e mitigacao dessa pandemialaElC RIS

preciso ter o planejamento das ferramentas a serem acionadas con-
forme o desenrolar do quadro epidemioldgico da doenca, garantindo
acao em tempo habil.

O Ministério da salude tem coordenado adequadamente res-
posta a situacdo de emergéncia (vigilancia, divulgacdo de materiais,
sintese de conhecimento). Entretanto, hd gargalos na capacidade

de resposta local, devido as fragilidades estruturais e desafios de

el le=IMSendo assim, nao faltam boas diretrizes, mas ha que
assegurar capilaridade e efetivacao das mesmas, para garanti
@ NS Ae [ atel ) S S e ASH A Sobretudo, € preciso pensar além

do distanciamento social (preventivo), valorizando o dimensiona-

mento e preparacdo da rede assistencial para o que esta por vir.

- — Checklist de preparacao para a Covid-19 nos municipios www.coronacidades.org @


http://www.coronacidades.org

Por que
uma checklist

Checklists previnem erros humanos em processos complexos.

A metodologia é amplamente utilizada em circunstancias onde er-
ros nao podem ocorrer, como no voo de um aviao comercial. Utili-
zando checklists, empresas aéreas evitam erros que parecem sim-
ples, mas que em processos de implementacao complexos tendem
a ocorrer. A metodologia tem sido mais e mais utilizada na saude
publica: checklists fazem cirurgias e partos mais seguros, reduzin-
do a proporcao de erros que ocorrem nestes procedimentos. Para

uma checklist ser efetiva, € preciso que o instrumento seja:

Comunicado para o usuario da ro- Implementado por conjuntos de
tina de maneira clara e persuasiva; profissionais, que garantam que
os protocolos estao de fato sendo
seguidos (avidoes comerciais caem
menos que monomotores sem co-

pilotos).

Haynes, A. B., Weiser, T. G., Berry, W. R,, Lipsitz, S. R, Breizat, A. H. S., Dellinger, E. P,, ... & Merry, A. F. (2009). A surgical safety checklist to
reduce morbidity and mortality in a global population. New England Journal of Medicine, 360(5), 491-499.

Spector, J. M., Agrawal, P., Kodkany, B, Lipsitz, S., Lashoher, A., Dziekan, G., ... & Gawande, A. (2012). Improving quality of care for maternal and
newborn health: prospective pilot study of the WHO safe childbirth checklist program. PloS one, 7(5).

Conley, D. M,, Singer, S. J.,, Edmondson, L., Berry, W. R., & Gawande, A. A. (2011)

Weiss, C. H., Moazed, F., McEvoy, C. A, Singer, B. D., Szleifer, |., Amaral, L. A, ... & Sznajder, J. . (2011). Prompting physicians to address a daily
checklist and process of care and clinical outcomes: a single-site study. American journal of respiratory and critical care medicine, 184(6), 680-686.
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A ferramenta
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GOVERNANCA DE CRISE
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ANDAMENTO
REALIZADO

o
L8
z

EM

A prefeitura tem comité de crise instalado e com os mem-
bros definidos, reunindo-se com alta frequéncia?

O comité estd em didlogo regional no planejamento de
oferta, acdes e compartilhamento de dados epidemiold-
gicos?

O comité implementou linha de cuidado a Covid-19, pre-
parando unidades, dreas e fluxos dedicados exclusiva-
mente a isso, evitando a contaminacao?

O comité levantou o estoque de EPIs e medicamentos apli-
cados no manejo de usudrios infectados pelo coronavirus?
O comité organizou a compra e reposicao desses mate-
riais para abastecer adequadamente todas as unidades?

O comité preparou a central de regulacdo de urgéncias e
emergéncias para atuar em consonancia com os protoco-
los nacionais, integrando os pacientes com Covid-19 na
fila de emergéncia?

O comité tem plano de contingéncia finalizado e divul-
gado abrangendo acdes de prevencao, mitigacao e res-
postas?
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COMUNICACAO E
DISTANCIAMENTO
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ANDAMENTO
REALIZADO

o
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EM

A prefeitura tem divulgado para os 6rgaos competentes
e para o publico os dados do avanco epidemioldgico da
Covid-197?

A prefeitura tem um canal de comunicacao para divulgar
informacoes corretas, desmentir fake news e fazer edu-
cacao em saude?

A prefeitura implantou um canal de comunicacao para
atender e qualificar demandas e orientar usudrios sobre
quando e quais servicos acessar, em caso de duvidas
sobre os sintomas? Caso ndo seja possivel, a prefeitura
coordenou um acordo com outros municipios para insti-
tuir um canal para esta finalidade?

A prefeitura vem usando outras estratégias além da midia
tradicional — culturalmente adequadas — para aumentar a
pulverizacdo da informacdo entre os municipes? Ex: carro
de som.
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VIGILANCIA
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REALIZADO
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ANDAMENTO

A Secretaria de Saude possui Centro de Informacdes Es-
tratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS)?

A vigilancia estd fazendo monitoramento didrio de todos
0s casos suspeitos, confirmados e de contactantes?

Existem acoes de imunizacao de grupos de risco contra
influenza?

A vigilancia estd cumprindo os critérios de testagem pre-
conizados pelo Ministério da Saude?

A vigilancia acessou, divulgou e distribuiu material infor-
mativo (protocolos de controle de infeccao, folhetos para
usuarios, protocolos clinicos, etc.) publicado pelo Ministé-
rio para as equipes da secretaria?

A vigilancia divulgou materiais e/ou treinou equipes para
controle de infeccao e prevencao de risco ocupacional?
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|E ASSISTENCIA
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ANDAMENTO
REALIZADO
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A secretaria planejou logisticamente a Atencdo Basica e
os Pronto Atendimentos para o acolhimento, triagem e
manejo de casos, de forma a atuarem de modo comple-
mentar e sinérgico como portas de entrada e evitando
contdgios em massa dentro dos servicos? Ex: tendas ex-
ternas fazendo triagem.

A secretaria remanejou e redimensionou a forca de traba-
Iho para garantir portas de acesso para casos de diferen-
tes complexidades? Ex: plantdes de médicos da Atencdo
Basica nas Unidades de Pronto Atendimento, em contra-
turno. Mobilizagao de mao de obra aposentada.

A secretaria treinou todas as equipes, em diferentes ni-
veis de atencao, para adequacao imediata aos protocolos
e estratificacao de risco preconizados pelo MS?

A gestdo estd apta a solicitar e operar, com efeito imedia-
to, ferramentas de telerregulacao e telemedicina?

A Secretaria levantou a capacidade instalada para aten-
dimento dos casos, em todos os niveis de complexidade?

A secretaria mapeou e diagnosticou as dreas mais vulne-
rdveis para priorizacdo da prevencao?

A secretaria estimou a sua demanda, de modo a direcio-
nar estrategicamente seus recursos e requisitar mais, se
necessario?
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Boas praticas
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GOVERNANCA DE CRISE

Os desafios de ter uma estrutura
coordenada para tomadas de decisoes




Instituir gabinete de crise:
Primeiros passos

COMPOSICAO
+/ Lideranca do grupo

Secretdrio de salde assessorado por especialistas

+/ Técnicos da Secretaria de Saude

Representantes da Vigilancia, Regulagao e Atencado Bésica

+/ Técnico-politicos
Prefeito e membros de demais secretarias como Seguranca Pu-
blica, Assisténcia Social, Governo, Fazenda, Procuradoria e ou-

tros que se fizerem necessarios

+/ Iniciativa privada
Representantes do setor de salde, especialmente hospitais pri-

vados

+/ Reforco técnico

Representantes das universidades locais

FREQUENCIAS E ENCAMINHAMENTOS

» Reuniodes didrias, mais de uma vez ao dia (idealmente uma pela
manha, uma a tarde e uma a noite).

» Decisoes do gabinete devem ser comunicadas as equipes técni-

cas para que providéncias sejam tomadas o mais rapido possivel.
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No radar do
gabinete de crise

MONITORAR OS CASOS

» Acompanhar o avanco da doenca é essencial neste momento.

DEFINIR REGRAS DE ISOLAMENTO

» Definir e planejar as regras de isolamento, conforme avanco da
contaminacao na populacao, sem desabastecer a cidade.

» Com base em tais defini¢oes, caberd a edicdo de decretos mu-

nicipais.

TOMAR DECISOES AGEIS SOBRE RECURSOS E
COORDENAR ACOES NA PONTA, TRATANDO A
COVID-19 COMO UMA LINHA DE CUIDADO

» Garantir a disponibilidade de material, equipamentos e leitos

necessarios para o municipio.

PREPARAR O SISTEMA DE REGULACAO
» O comité deve preparar o sistema de regulacao para encami-

nhamento de emergéncias junto a outras redes da regido.

O GABINETE DE CRISE
DEVE PREPARAR UM
PLANO DE CONTINGENCIA

Exemplos de
Plano de contingéncia:

Pl

Estado de S3o Paulo /&~ Recife/PE &
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COMUNICACAO E
DISTANCIAMENTO

Os desafios de saber a hora certa de determinar o
distanciamento e o isolamento e como comunicar
efetivamente as medidas a populacao




Isolar e comunicar:
Quais as principais estratégias?

PLANEJAR

HENEE] etapas de distanciamento social e o que precisa ser fei-
to antes de cada uma delas (ex.: antes de suspender o transporte
publico, definir quais publicos prioritarios precisardo de transporte,

como profissionais de salde, e definir estratégias).

Ter um [JERENEENGT [ []s e, se possivel, designar verbas para
ele.

COMUNICAR

O I ITET@EN ool Ele1e) diariamente sobre medidas adotadas e

sobre regras que ela deve passar a obedecer.

Ol TR HER PTG EE e drgdos competentes sobre avan-

cos da doenca.

3:le4]; espacos publicos e de aglomeracdo de pessoas, inclusive

locais religiosos, escolas e [s]gellsll; eventos em geral.

FESGLEIG a circulagdo de pessoas em vias publica, inclusive fe-
chando comércios ndo essenciais e espacos publicos, como parques,

para [EIEhlil que apenas quem realmente precisa saia de casa.
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ISOLAR

[EEIEY; e B CLIEEY, prioritariamente, os grupos de risco de aglome-
racoes e fluxo de pessoas

BIE1Ml; com prestadores de servicos publicos de limpeza e manu-

tencdo urbana o que é essencial que continue a acontecer e medi-
das para [sJge1=ls[5]] 0s profissionais

ST NG E 0 acesso publico a cemitérios

As definicoes para isolamento social devem ser determina-

das via Decretos Municipais
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Isolar e comunicar:
Como promover
distanciamento social?

Meu municipio precisar parar?

» A pandemia estd presente entre nds, brasileiros. E estamos to-

dos no mesmo estdgio — ERIEE I e ele gy T &1 = Ne RV TR ES
esta acontecendo no Brasill

» As medidas mais efetivas adotadas até aqui no mundo tém a

Elgeelnldistanciamento social mais disruptivol

» Mesmo que o0 seu municipio ndo tenha casos confirmados de
coronavirus, o mais aconselhdvel é restringir ao maximo a cir-
culacao e aglomeracao de pessoas.

Como priorizar medidas de isolamento?

» Veremos no tdépico sobre vigildncia a importancia de mapear

em seu municipio os grupos de risco, ou seja, areas com maio-

eI R Hidososfdoentes cronicos e dreas de ocu-
e DT ET NG IO [SGELELS (em geral nestes territdrios as

familias tendem a ser maiores, aglomerando mais pessoas em

mMenos espaco).

» A partir deste mapeamento, vale a pena pensar em estratégias
de isolamento focado nestas populagcoes — proteger os grupos
de risco do contdgio pode ajudar a manter os servicos de satde
sob condigdes controlaveis.
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E preciso restringir atividades econémicas
como o comércio?

» |dealmente, deveriamos restringir ao maximo a aglomeracao
de pessoas, mesmo em locais onde o publico mais frequente
é jovem — mesmo que nao figuem com sintomas da doenca,
eles podem transmiti-la — isto significa que bares e restaurantes

também devem ter circulacdo restringida.

» Os servicos essenciais, como mercados e farmdacias, devem ser
incentivados a continuar funcionando para nao desabastecer a

populacao.
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Isolar e comunicar:
Etapas para politicas
de isolamento social

ALERTA

Risco elevado mas sem casos suspeitos

» Suspensao de atividades com idosos.

» Ponto facultativo e determinar trabalho remoto, principalmente
para grupos de risco.

» Proibicao de grandes eventos.

» Suspensao de aulas.

PERIGO IMINENTE

Confirmacao de caso suspeito

» Fechamento de espacos publicos.

» |solamento dos casos e monitoramento das pessoas que tive-

ram contato com eles.

EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA
Primeiro caso com transmissao local
» Fechamento de parques.

» Suspensdo de acesso das pessoas aos cemitérios.

CALAMIDADE PUBLICA
» Restricdo de circulacdo em vias publicas exceto para trabalhos
essenciais e pequenas circulacoes (compra de mercado, etc.),

O Brasil j3 esta b d |
nesse estdgio, de modo SOD pena de mu ta.

que cabe aos municipios
gradualmente adotarem
medidas referentes a
essa etapa.

» Reducao da frequéncia das feiras de alimentos.
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Como comunicar as estratégias
de distanciamento a populacao?

E possivel que a populacdo esteja acompanhando as noticias pela
A4 mas em tempos de redes sociais hd muita desinformacéol

As redes sociais da Prefeitura tem algum alcance, mas as ve-
zes ndo é suficiente. Assim, o municipio deve estabelecer canais
de comunicacao alternativa para informar a populacao de forma
eficiente.

E relevante que a populacdo entenda a gravidade da situacdo e
tome todas as medidas preventivas possiveis dentro e fora de casa
— fora de casa apenas se essencialmente necessario

Deve-se discutir com o gabinete de gest3o de risco o

ciamento de verbas para diversificar os canais de comunicacaol

CARROS DE SOM

Mapeados os locais com as populacdes mais vulneraveis, uma possibilidade é enviar carros
de som diariamente, em linguagem clara e simples, com as recomendacoes e atualizacoes
sobre distanciamento social e boas praticas de prevencao.

INFLUENCIADORES DIGITAIS E RADIO E TV

LIDERES COMUNITARIOS Acessar canais de TV e rddios locais
Dialogar diariamente com as liderangas para transmitir comunicados claros
comunitdrias locais, especialmente aqueles e direcionados aos cidaddos com as
que alcancam as pessoas em grupos de instrucoes de isolamento e cuidados
WhatsApp e redes sociais e transmitem as preventivos.

instrucoes corretas de isolamento.
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Comunicacao:
Nao subestime o poder
da linguagem simples!

(]

-

Usar uma linguagem mais Se possivel, fazer uso de videos
coloquial e menos técnica explicativos, imagens e desenhos.
é fundamental para que a
populacao compreenda o recado e
a gravidade da situacao.

Sensibilidade é fundamental: é Nas entrevistas de TV e radio,
importante adaptar a mensagem vale ter sempre um recado direto
ao destinatario final, nao e claro a populacao, especificando
recomendando a adocao de as condutas que cada um precisa
medidas impossiveis e fora adotar, na linguagem mais
da realidade. coloquial e simples possivel.
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VIGILANCIA

Os desafios do monitoramento constante da
populacao




. Quais os principais
passos da Vigilancia?

MONITORAR
Acompanhamento dos casos e

da cadeia de transmissao.

VACINAR (INFLUENZA)

Planejar estratégias de vacinacao de

populacao de risco em cenario de

isolamento social.

DIVULGAR E CUMPRIR AS
INFORMAGCOES DO MINISTERIO

DA SAUDE

Garantir que as informacoes referentes a
testagem e tratamento preconizadas pelo
Ministério da Saude estdo chegando ao
municipio.
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. O municipio possui Centro de
Informacoes Estratégicas em
Vigilancia em Saude (CIEVS)?

E importante que o gabinete de crise garanta a criagdo de um

o) e = lellidel = 11112110 dOS casos. Para tanto, é essencial:

» Criar e alocar equipe.

» Monitorar dados da Vigilancia.

» Acompanhar nimero de casos suspeitos e confirmados.
» Acompanhar casos confirmados em isolamento.

» Rastrear contato dos casos com outras pessoas para identificar

potenciais novos casos de modo proativo.
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Existem acoes de
imunizacao de grupos
de risco contra influenza?

O Ministério da Saude enviard vacinas para todo o pais para preve-
nir a transmissao de outros virus, com as diretrizes para priorizagao
de grupos, especialmente idosos.

O desafio é evitar aglomeracdo de pessoas nas unidades de

saulde. O que pode ser feito?

» Priorizar bairros com maior concentracdo do publico-alvo da va-

cina.

» Disponibilizar tendas do lado de fora das unidades bdsicas de

salde.

» Comunicar para que as pessoas saiam de casa apenas para to-

mar a vacina, voltando as suas casas na sequéncia.
» Se possivel, realizar agendamentos via aplicativo, telefone etc.

» Dividir, quando possivel, 1 profissional para vacinagao de cam-

panha e outro(a) para vacinas de rotina.
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A Vigilancia deve estar atenta
as informacoes divulgadas
pelo Ministério da Saude,
transmitindo-as as demais

equipes da Secretaria de Saude

CRITERIOS DE TESTAGEM
A vigilancia deve estar atenta e cumprir os critérios divulgados pelo

Ministério da Saude.

MATERIAIS INFORMATIVOS
A equipe da vigilancia deve acessar, divulgar e/ou distribuir mate-

rial informativo para as demais equipes da Secretaria, tais como:

» Protocolos de controle de infeccao
» Folhetos para usudrios

» Protocolos clinicos, etc

TREINAMENTO DE EQUIPES
A vigilancia é responsdvel por treinar as equipes sobre riscos ocu-

pacionais.
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ASSISTENCIA

Os desafios de preparar a rede para a epidemia




. A Atencao Basica
deve estar preparada
para a Covid-19

COORDENANDO A REDE

» Estabelecer portas de entrada sinérgicas e complementares nas
Unidades Bésicas de Saude e Unidades de Pronto Atendimento.

» Separar, fisicamente, o acolhimento de demandas suspeitas,

evitando aumento de transmissao dentro dos servicos.

REDIMENSIONANDO A MAO DE OBRA

E TREINANDO EQUIPES

» Estabelecer regimes de plantdo da Atencao Basica nas Unida-
des de Pronto Atendimento, garantindo acesso nos casos gra-

ves e moderados.

» Organizar escopo de atuagoes de enfermeiros e médicos:
> Enfermeiros passam a ser responsdaveis por consultas eleti-
vas das unidades de Atencdo Bdsica e renovacdes de pres-
crigcao.
> Meédicos passam a ter dedicacdo exclusiva para analise dos
casos de coronavirus e outras urgéncias reais e identifica-

¢ao segundo a sintomatologia acordada.

» |niciar agcoes para aumentar a mao de obra, tais como:
> Complementar aposentadoria de médicos aposentados
para que atuem no combate a crise.
> Usar mao de obra de alunos finalizando o curso de medicina

> Entrar no pleito do programa Médicos pelo Brasil.
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Treinar equipes para garantir a aplicacao correta dos protocolos
de diagndstico e estratificacdo de risco.
Treinar equipes para ferramentas de teleregulacao e telemedi-

cina.

Estimar nimero de leitos necessdrios e capacidade instalada
Estimar ndmero de leitos necessarios de acordo com os pa-
rametros da doenca e populacdo do municipio
Dimensionar leitos ativos e taxa de ocupacao:

Leitos ativos (préprios e contratados)

Leitos de retaguarda de média complexidade e leitos de
apoio

Leitos privados disponiveis no municipio/regido

Veiculos de remocdo de pacientes

Identificar locais alternativos para criacao de leitos:
Requisitos : Respirador, tubulacao para gases,
material de entubacao, carrinho de parada, equipamento de
monitoramento.*
Locais sugeridos pelo Ministério da Saude e/ou utilizados
em outros paises: Hotéis, navios de cruzeiro, habitacoes do

programa “Minha Casa, Minha Vida”.
Verificar a possibilidade de reutilizacao de equipamentos de in-

sumos como macas e respiradores nao utilizados que podem

ser reaproveitados por meio de consertos.

* Essa é uma listagem referencial, ndo exime o gestor de observar as normas definidas
na RDC/ANVISA n07/2010).
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As areas mais vulneraveis
devem estar mapeadas para
priorizacao da prevencao

E importante identificar territorialmente as populacdes mais vulne-

raveis, que s3o:

+/ Idosos
+/ Doentes crénicos

+/ Pessoas em situacdo de ocupacio urbana desordenada

A partir deste mapeamento, as acoes estratégicas devem focar nes-

tes grupos, especialmente:
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» Estratégias de distanciamento social, com base na realidade so-
cial destes grupos.

» Estratégias de comunicacdo especificas para este publico.

» Higiene e prevencao: parceria com a iniciativa privada ou com
universidades pode ajudar a distribuicao de insumos de higiene
pessoal (Ex.: universidades podem produzir dlcool gel para po-

pulacdes mais desassistidas).
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Quem somos e
por que estamos
juntos nessa

POR QUE N©s, Impulso, Arapyau e IEPS, estamos alocando todos os nossos
ESTAMOS esforcos para apoiar 0s governos municipais parceiros a se pre-
NESSA? pararem no combate ao Covid-19, auxiliando no planejamento e

implementacdo das acbes das redes de atencdo basica.

IMPULSO A Impulso € uma organizacdo sem fins lucrativos cujo principal
objetivo é criar capacidade analitica em governos. Fortalecemos o
processo de coleta e andlise de dados para auxiliar gestores publi-
cos na tomada de decis3o didria, visando aprimoramento continuo

de suas politicas.

IEPS O Instituto de Estudos para Politicas de Saude (IEPS) é uma organi-
zacao sem fins lucrativos, independente e apartidaria. Nosso Unico
objetivo é contribuir para o aprimoramento das politicas publicas
do setor de salde no Brasil, através de politicas publicas baseadas
em evidéncias, desenhadas, implementadas e monitoradas de ma-
neira transparente — sempre buscando o apoio da sociedade.

ARAPYAU O Instituto Arapyau é uma organizacdo sem fins lucrativos inspira-
da pela crenca de que a filantropia pode ser uma forga para o bem-
-estar social, ambiental e econdmico. Acreditamos na colaboracdo
como Unica forma de enfrentar os complexos desafios contempo-
raneos. Valorizamos o didlogo e buscamos conectar diferentes ini-
ciativas e setores — social, privado, publico e academia — para a

construcgao coletiva de solucoes inovadoras.
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